
 

 

 

 

 

 

 

Режим занятий обучающихся 

МБДОУ «Детский сад №23 “Золотой ключик”» 

на 2024-2025 учебный год 
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Режим занятий обучающихся 

группы №1 “Золотые бусинки” (3-4 года) 

МБДОУ «Детский сад №23 “Золотой ключик”» 

на 2024-2025 учебный год 
 

День недели Время Образовательная область 

 

Понедельник 9.15. – 9.30. 

9.40. – 9.55. 

- Физическое развитие 

- Речевое развитие 

Вторник 9.20. – 9.35. 

 

 

9.45.- 10.00. 

 

15.30 –15.45 

- Художественно-эстетическое 

развитие (музыкально-

театрализованная деятельность) 

-  Познавательное развитие  

(социальный и природный мир) 

Физкультурный досуг 

Среда 8.55. – 9.10. 

9.20. – 9.35. 

 

 

-  Художественно-эстетическое 

развитие (музыкально-

театрализованная деятельность) 

- Художественно-эстетическое 

развитие (лепка) 

Четверг 

 

9.00. -  9.15. 

 

9.25. – 9.40. 

 

 

 

- Познавательное развитие 

(математика) 

- Художественно-эстетическое 

развитие 

(конструирование/аппликация) 

 

Пятница 9.00. – 9.15. 

 

 

9.25. – 9.40. 

- Физическое развитие 

- Художественно-эстетическое 

развитие 

(рисование) 
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Режим занятий обучающихся 

группы №2 “Золотые звездочки” (6-7 лет) 

МБДОУ «Детский сад №23 “Золотой ключик”» 

на 2024-2025 учебный год 
 

День недели Время Образовательная область 

 

Понедельник 9.00. – 9.25. 

 

9.40. – 10.10. 

10.20. – 10.50. 

Познавательное развитие  

(математика) 

Физическое развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

Вторник 9.00. – 9.25. 

9.35. – 10.05. 

 

10.15. – 10.45. 

 

 

 

Познавательное развитие (математика) 

Познавательное развитие (естественно-

научные представления/социальный мир) 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыкально-театрализованная 

деятельность) 

 

Среда 9.00. – 9.25. 

9.35. – 10.05. 

 

10.20. – 10.50. 

 

 

16.00. - 16.30. 

Речевое развитие (обучение грамоте) 

Художественно-эстетическое развитие 

(Аппликация/художественный  труд/лепка) 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыкально-театрализованная 

деятельность) 

Физкультурный досуг 

Четверг 

 

9.00. – 9.25. 

9.35. – 10.05. 

 

10.15. – 10.45. 

Познавательное развитие (природа) 

Художественно-эстетическое развитие  

(конструирование) 

Физическое развитие (на воздухе) 

 

Пятница 9.00. – 9.30. 

9.45. – 10.15. 

10.25. – 10.45. 

Речевое развитие 

Физическое развитие  

Познавательное  развитие  (краеведение) 
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Режим занятий обучающихся 

группы №3 “Золотые искорки” (4-5 лет) 

МБДОУ «Детский сад №23 “Золотой ключик”» 

на 2024-2025 учебный год 
 

День недели Время Образовательная область 

 

Понедельник 9.00. – 9.20. 

 

 

15.30. – 15.50. 

Познавательное развитие 

(природный и социальный мир) 

 

Физическое развитие  

 

Вторник 8.55. – 9.15. 

 

 

9.25.  -  9.45. 

 

Художественно-эстетическое развитие  

(музыкально-театрализованная 

деятельность) 

Познавательное развитие (математика) 

 

Среда 9.00. – 9.20. 

9.30. – 9.50. 

 

10.20.-10.40. 

 

Речевое  развитие  

Художественно-эстетическое развитие  

(рисование) 

Физическое развитие (на воздухе) 

Четверг 

 

9.10. – 9.30. 

 

 

9.40. – 10.00. 

 

16.00. – 16.20. 

Художественно-эстетическое развитие  

(музыкально-театрализованная 

деятельность) 

Речевое развитие (обучение грамоте) 

 

Физкультурный досуг 

 

Пятница 9.20. – 9.40. 

9.50. – 10.10. 

 

Физическое развитие  

Художественно-эстетическое развитие  

(конструирование/лепка/аппликация) 
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Режим занятий обучающихся 

группы компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи №4 “Золотые лучики” (4-7 лет) 

МБДОУ «Детский сад №23 “Золотой ключик”» 

на 2024-2025 учебный год 
 

День недели Время Образовательная область 
Понедельник 9.00. – 9.25. 

 

9.35.  - 10.00. 

подготовительная 

старшая 

 

 

10.15. – 10.40. 

старшая 

подготовительная 

 

Познавательное развитие  

 

 

Речевое логопедическое  

Художественно-эстетическое развитие  

(рисование)  

 

Речевое логопедическое  

Художественно-эстетическое развитие  

(рисование)  

Вторник 9.00. – 9.25.  

старшая  

подготовительная 

 

9.40.  -  10.05. 

 

10.15. – 10.40. 

подготовительная 

старшая 

 

16.05. – 16.30. 

 

Познавательное развитие (математика)  

Речевое логопедическое  

 

Художественно-эстетическое развитие  

(музыкально-театрализованная деятельность) 

 

Познавательное развитие (математика)  

Речевое логопедическое  

 

Физкультурный досуг 

Среда 9.00. – 9.25. 

старшая  

подготовительная 

 

9.50. – 10.15. 

 

Художественно-эстетическое развитие  

(лепка/художественный труд) 

 

 

Физическое развитие 

Четверг 

 

9.00. – 9.25. 

9.35. – 10.00. 

 

 

15.30. – 15.55. 

Речевое развитие (обучение грамоте) 

Художественно-эстетическое развитие  

(музыкально-театрализованная деятельность) 

 

Физическое развитие 
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Пятница 9.00. – 9.25. 

старшая  

подготовительная 

 

 

9.35. – 10.00. 

подготовительная 

старшая 

 

 

10.10. – 10.35. 

 

Речевое логопедическое  

Художественно-эстетическое развитие 

(аппликация/конструирование) 

 

 

Речевое логопедическое  

Художественно-эстетическое развитие 

(аппликация/конструирование) 

 

Физическое развитие (на воздухе) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Режим занятий обучающихся 

группы №5 “Золотые огоньки” (5-6  лет) 

МБДОУ «Детский сад №23 “Золотой ключик”» 

на 2024-2025 учебный год 
 

День недели Время Образовательная область 

Понедельник 9.00. – 9.25. 

 

 

9.35.  - 10.00. 

 

10.15.- 10.40. 

Познавательное развитие 

(естественно-научные представления, 

социальный мир) 

Художественно-эстетическое развитие  

(аппликация/художественный труд) 

Физическое развитие  

Вторник 9.00. – 9.25. 

9.35.  -  10.00. 

 

 

Речевое развитие (обучение грамоте) 

Физическое развитие (на воздухе) 

 

 

Среда 9.15. – 9.40. 

9.50. – 10.15. 

10.25. – 10.50. 

Физическое развитие 

Речевое  развитие  

Познавательное развитие (краеведение) 

 

Четверг 

 

9.00. – 9.25. 

9.35. – 10.00. 

 

10.15. – 10.40. 

Познавательное развитие (математика) 

Художественно-эстетическое развитие  

(рисование) 

Художественно-эстетическое развитие  

(музыкально-театрализованная 

деятельность) 

Пятница 9.00. – 9.25. 

 

9.35. – 10.00. 

 

10.20. – 10.45. 

 

 

15.50. – 16.15. 

Художественно-эстетическое развитие 

(конструирование) 

Познавательное развитие (логика) 

 

Художественно-эстетическое развитие  

(музыкально-театрализованная 

деятельность) 

Физкультурный досуг 
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Режим занятий обучающихся 

группы №6 “Золотые капельки” (2 – 3 года) 

МБДОУ «Детский сад №23 “Золотой ключик”» 

на 2024-2025 учебный год 
 
 

День недели Время Образовательная область 

 

Понедельник 8.55. – 9.05. 

  

 

9.10. – 9.20. 

 

 

Художественно-эстетическое развитие  

(музыкально-театрализованная 

деятельность) 

Художественно-эстетическое развитие   

(конструирование) 

 

Вторник 9.00. – 9.10. 

 

15.45. – 15.55. 

Познавательное развитие  

(ознакомление с окружающим) 

Художественно-эстетическое 

(рисование) 

Среда 9.00. – 9.10. 

 

15.40. – 15.50 

Речевое развитие 

 

Художественно-эстетическое развитие  

(музыкально-театрализованная 

деятельность) 

 

Четверг 

 

8.55. – 9.05. 

9.15. – 9.25. 

 

Физическое развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

(лепка) 

 

Пятница 9.00. - 9.10. 

 

 

15.30 –15.40 

Познавательное развитие  

(сенсорика) 

 

Физическое развитие 
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